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_Werde immer mehr
zum Dieselmotor”

Triathlon | Michael Weiss hat als Profi hart mit der Corona-Zeit zu
kdmpfen. An ein Karriereende denkt der 39-Jahrige deshalb nicht.

Von Alexander Wastl

Ironman-WM auf Hawaii abge-
sagt, Ironman Austria in Kdrn-
ten zundchst verschoben, dann
ebenfalls abgesagt. Der letzte
yrichtige” Wettkampf auf
der Langdistanz liegt
Monate zuriick.
Triathlon-Profi Mi-
chael Weiss sieht
sich aufgrund der
Corona-Situation -
wie etliche andere
Sportler auch - mit
einer seiner schwie-
rigsten  Karriere-
phasen

mehr weh. Du brauchst auch
Klarheit fiir die Planung”, er-
klart der Gumpoldskirchner,
fiigt aber an: ,Ich bin keiner, der
raunzt. Man muss es nehmen,
wie es ist.” Der 39-Jahrige hatte
so mehr Zeit flir seine klei-
ne Tochter lLola, nutzte
den Mangel an Wett-
kimpfen zum einen fiir
eine ldngere Pause, aber
auch, um neue Reize zu
setzen. ,Ich war wieder
mehr mit dem Moun-
tainbike im Wienerwald
unterwegs, bin viel im
Gelinde ge-
laufen,
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konfrontiert.
,Keine Rennen
heifdt kein
Preisgeld, na-
tiirlich ist es

ein sehr |
schwieriges

Jahr. Es war
ein Motivati-
onsloch zu spii-
ren”, gesteht
Weiss.  Speziell

die Absage des
Ironman  Austria
traf Weiss hart.
JRennen, die zu-
ndchst verschoben
und dann abgesagt
wurden, tun noch

habe
es  spiele-
risch ge-
lost?, gibt
der Profi-
Triathlet
Einblicke.
Speziell
die jlinge-
re Konkur-
renz  ver-
halt sich da
ganz anders.
Von Unmen-
gen an Trai-
ningseinhei-
ten oder gar
simulierten
Ironmans  be-
kam Weiss da zu
horen. ,Ich hab

mich gefragt: Was macht ihr
da?”, ortet Weiss oftmals tiber-
triebenen Ehrgeiz.

Gleichzeitig kann es der sie-
benfache Ironman-Champion
aber auch ein wenig nachvoll-
ziehen: ,Sie sind jung und ha-
ben meistens noch keine Fami-
lie.” Weiss hingegen muss sich
nichts mehr beweisen, merkt
sein gehobenes Athleten-Alter
nur bei Kurzdistanz-Wettkamp-
fen. ,Ich werde immer mehr
zum Dieselmotor”, sieht sich
Weiss weiterhin in konditionel-
ler Top-Verfassung. ,Ich laufe
meine Runden in der Siuidstadt
genauso schnell wie als 30-Jdhri-
ger — oder schneller.” Dement-
sprechend gibt es-auch keinen
Gedanken ans Aufhéren.

»Wenn ich merke, ich
hab‘ eh keine Chance
mehr, hore ich auf.”
Noch sieht sich Michael Weiss
in der Lage, um mit der Welt-
spitze mithalten zu kénnen.

»Das wird sich fir mich von
selbst ergeben. Ich orientiere
mich an der Weltspitze. Wenn
ich merke, ich hab’ eh keine
Chance mehr, hore ich auf. Ich
bin keiner, der mit 45 semi-pro-
fessionell Wettkdmpfe bestrei-
tet.“ Das Feuer brennt weiter-
hin, die Vorfreude auf Wett-
kiampfe ist aktuell grofler denn
je. Am 5. September bietet sich
fiir Weiss wieder die Chance, bei
einem Langdistanz-Wettkampf
seine Klasse unter Beweis zu stel-
len: da geht in Podersdorf die
Osterreichische Triathlon-
Staatsmeisterschaft {iber die
Bithne. ,Bislang hatte der Staats-
meistertitel aufgrund anderer
Wettkdmpfe wenig Bedeutung
fiir mich. Heuer ist das anders”,
lautet die Kampfansage.



